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Vad är SIG och SSPF? 

•SIG och SSPF är båda samverkansformer för att förebygga att 

barn och unga begår brott.

•SSPF utvecklades för att upptäcka ungdomar i risk att begå brott 

eller med en begynnande kriminalitet. Här samverkar skola, 

socialtjänst, polis och fritidssektor.

•SIG (sociala insatsgrupper) utvecklades för att stötta unga med 

hög risk för att begå brott att lämna en kriminell livsstil. Här 
samverkar i grunden socialtjänst, polis och skola. 
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Kort om SSPF

• Ursprung i Danmark

• Till Sverige tidigt 2000-tal. Ca 180 kommuner.

• Både grupp/område- och individnivå

• Identifierad grupp av barn i lägesbild 

• Tidiga åtgärder, ex riktade grupper/föräldramöten

• Kan leda till individärenden
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Kort om SIG

• År 2011–2012 uppdrag från regeringen.

• Finns i ca 90 kommuner.

• SIG fokuserar kring individer med flera forskningsbaserade 

riskfaktorer (hög risk). 

• Har RBM (risk, behov och mottaglighet) som ramverk. 

• Utgår från Socialstyrelsens kunskapsstöd - insatser för att 

motverka normbrytande beteende och återfall i brott. 
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Stödmaterial på Brås 

webbplats 
• Information om Workshops, nätverksträffar, 
utbildningar och filmer

• Informationsmaterial om SIG och SSPF

•Lästips

• Information om sekretess, informationsdelning

•Finns även ett Samarbetsrum för SIG/SSPF via 
SKR

bra.se/sig-sspf

http://www.bra.se/sig-sspf
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Individbaserad, systematisk uppföljning (ISU)

• Vilken typ av risk- och behov är aktuella för våra barn och unga?

•Vad innehåller våra insatser och vad gör vi mest av? 

• Förändras barnets/de ungas situation efter insatserna?

•Hur uppfattas vårt stöd? 

• Kurs om ISU-verktygen via Socialstyrelsens utbildningsportal

•Maila funktionsbrevlådan SU-SIG/SSPF@socialstyrelsen.se

mailto:SU-SIG/SSPF@socialstyrelsen.se
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Sociala insatsgrupper (SIG) utifrån principerna 
om risk, behov och mottaglighet (RBM)
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RBM:

• Riskprincipen handlar om att insatsernas 
omfattning ska matcha individens risknivå. 
Individer med hög risk för fortsatt 
normbrytande/kriminellt beteende ska 
erbjudas intensiva och multimodala insatser. 

• Behovsprincipen handlar om att insatser 
generellt ska riktas mot de riskfaktorer som 
forskning visar är viktigast att arbeta med för 
att minska återfall. Specifikt ska insatserna 
riktas mot de riskfaktorer som driver den 
enskildes normbrytande/kriminella beteende 
(kriminogena riskfaktorer). 

• Specifik mottaglighet handlar om att anpassa 
genomförandet av insatserna till individens 
förutsättningar för att tillgodogöra sig 
behandlingen. Motivation är en central 
mottaglighetsfaktor. 

• Generell mottaglighet handlar om att 
använde de behandlingsmetoder och 
komponenter som forskning visar ger bäst 
effekt: strukturerade beteende – och 
färdighetsorienterade insatser med 
utgångspunkt i kognitiv beteendeterapi (KBT) 
och social inlärningsteori. 
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Organisation
Arbete på tre nivåer; 
• I styrgruppen för SIG finns personer från polisen, 

socialtjänsten, utbildningsförvaltningen och kultur och 
fritidsförvaltningen som har ett övergripande ansvar. De 
personer som ingår i styrgruppen behöver ha mandat att 
fatta beslut på en övergripande nivå i den egna 
organisationen. 

• I beredningsgruppen träffas representanter från olika 
förvaltningar för att bereda ärenden och prioritera vilka 
individer med hög risk som ska erbjudas en SIG-insats 
utifrån identifierade riskfaktorer för normbrytande 
kriminellt beteende. Genom att involvera samtliga 
förvaltningar i beredningen av ärenden så får vi fler 
upptäckare av individer i risk för kriminalitet och vi gör 
bättre och mer träffsäkra bedömningar.

• I SIG-gruppen (den operativa nivån) bildas ett team kring 
varje individ och teamet är unikt och individanpassas 
utifrån varje individs behov. Självklara aktörer är 
socialtjänst, skola, polis. Arbete i den operativa gruppen 
leds av en SIG-samordnare. 
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Mål med SIG 

• Det kortsiktiga målet med SIG-insatsen är att 
den samverkan och den samordning av de 
insatser som sker ska leda till att individens 
risk och skyddsfaktorer ska minskas 
respektive stärkas. Detta ska ske på ett 
tydligt och mätbart sätt. 

• Individens kriminogena riskfaktorer 
(drivande/upprätthållande riskfaktorer för 
kriminalitet på individuell nivå) ska 
elimineras eller åtminstone inte längre vara 
kriminogena. 

• De långsiktiga målen med SIG är de som 
deltar 1) inte ska uppvisa normbrytande, 
kriminellt beteende ett år efter avslutad 
insats samt 2) upprätthåller ett icke 
normbrytande och icke kriminellt beteende 
vid längre uppföljningar i vuxen ålder (efter 
20 års ålder). 
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Check:IRK

• Kort checklista för 
identifiering/upptäckande av unga som 
potentiellt är i behov av SIG. 

• Ger en bild av närvaron av ett antal 
viktiga riskfaktorer för kriminalitet.

• OBS! Inte ett standardiserat 
bedömningsinstrument. 
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ÅTGÄRDSPLAN SIG:RBM 

Behovsområde/riskfaktorer Förändringsmål Styrkor/Resurser
Planerade 

åtgärder
Ansvarig Noteringar

Prokriminella attityder/tankesätt

Problematiska personlighetsdrag

Prokriminellt umgänge

Användning av alkohol/narkotika

Familj och relationer

Boende

Yrke och studier

Fritid
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Direkta och 
föränderliga 
(dynamiska) 

forskningsbaserade 
riskfaktorer  – ”the 

central eight”

• Tidigare normbrytande beteende (kriminell 
historik)

• Antisocialt personlighetsmönster

• Normbrytande attityder och värderingar

• Umgänge med normbrytande kamrater

• (”The big four” är de riskfaktorer som enligt 
forskning betraktas vara de fyra viktigaste 
för att förutse återfall i kriminalitet).

• Missbruk

• Frånvaro av arbete/studier

• Frånvaro av prosociala familje- eller andra 
relationer

• Avsaknad av fritidssysselsättning
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Rutin för 
hemtagningar: 

• Målet är att barn/ungdomar som placeras på 
HVB eller SiS ska kunna bo hemma med 
öppenvårdsinsatser efter sex månaders 
behandlingstid. 

• Socialsekreteraren har det övergripande 
ansvaret för ärendet och hemtagningen och SIG-
samordnaren har det operativa ansvaret för 
samordning och uppföljning av de insatser som 
pågår inom ramen för hemtagningen.

• Det ska alltid finnas en kontaktpolis vid 
hemtagningar som kan ge en aktuell lägesbild 
kring den aktuella klienten och medverka vid 
uppföljningar. 

• Alla kommande hemtagningar ska med god 
framförhållning lyftas på beredningsgruppen för 
SIG och finns det en pågående skolplacering så 
ska den berörda skolan involveras så tidigt som 
möjligt i planeringen. Det finns också en 
resurssamordnare från UBF i beredningsgruppen 
för SIG som ska involveras i planeringen. 

• Mål, överenskommelser och förutsättningar för 
hemtagning tydliggörs och följs upp utifrån en 
gemensam åtgärdsplan med tydliga och mätbara 
mål för samtliga insatser inom ramen för 
hemtagningen.

• Insatserna följs upp via regelbundna SIG-
nätverksmöten tillsammans med klient och 
familj och övriga som ingår i den operativa 
gruppen (minimum var fjärde vecka och tätare 
vid behov). 
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Framgångsfaktorer

• Organisatoriska förutsättningar

• Mandat att driva arbetet

• Specialistfunktioner

• Målgrupp

• Gemensamt språk 

• Roller och ansvar

• Metodstöd, utbildning
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Barn och unga i kriminella nätverk
- en studie av inträde, brott, villkor och utträde
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Snabba inträden – inte en glidande process

Kriminella ungdomsgäng: 

- Jämnåriga kompisar, jämlika, slåss, knivar, 
inbrott/stölder/rån, glidande inträde

Kriminella nätverk: 

• Hierarkiska strukturer, äldre, resurser (vapen, narkotika) som 
förutsätter kontakter

• Skifte i den kriminella karriären

• Snabb process, förlust av självbestämmande

• Inte ett medlemskap i en organisation - hierarkisk relation 
med en äldre



bra.se

Tonåringar involverar yngre barn som 
springpojkar

• Typexempel: En 16-årig pojke 
involverar en 12-13 årig pojke 

• ”Egna yngre” - en förutsättning för 
att göra karriär (gå från hg till kg)

• Riskförskjutning, billig arbetskraft, 
bidrar till nätverkens tillväxt och 
förankring i området 
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Barn och unga i organiserad brottslighet (BOB)

• En struktur för systematisk och långsiktig samverkan mellan myndigheter och aktörer på nationell, 
regional och lokal nivå. 

• Syftet är att förhindra att barn och unga socialiseras och rekryteras in i miljöer kopplade till 
organiserad brottslighet och gängkriminalitet, samt

• att säkerställa att effektiva och ändamålsenliga åtgärder vidtas när barn och unga är inblandade i 
grov kriminalitet. 
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Myndighetschefernas 
möte Bob

1-2 möten/år

7 regionala Bob-
råd

Länsstyrelse + 
Polismyndigheten

X antal lokala 
Bob-råd

Polismyndigheten

Nationella Bob-
rådet

1 möte/mån

Nationella 
arbetsgruppen

Noa 

Struktur

Bob-juridik, SOS

Bob-
kommunikation/information, SIS

Bob-häktade barn, 
Kriminalvården 

Bob-
kunskapsstöd/implementering, 

BRÅ & SIS

Bob-Civilsamhälle/näringsliv, Polis
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Kontakt?

anders.bolund@bra.se


