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En kartlaggning av 50
enheter

 Hur vanligt ar det att aldre omsorgstagare har
missbruksproblem?

* Hur paverkas hemtjanstens mojlighet att
genomfora beviljade insatser?

* Vilken kompetens och beredskap for att ge hjalp
finns hos hemtjansten?

e Hur fungerar samarbetet med andra aktorer?

* Vilket ansvar har hemtjansten for att aldre med
missbruksproblem far den hjalp de behover?



Hur vanligt ar detta?

* Enheterna gav hemtjanst till 4.377 personer.

e Ca7 % bedomdes ha ett risk- eller missbruk.
Alkohol dominerade, men receptbelagda
mediciner forekom ocksa.

 Omraknat pa landets totala antal
omsorgstagare: 8.500-12.000 med kanda
problem.




Hur paverkas insatserna?

Nuvarande organisering av
hemtjanst fungerar inte bra
for personer med skiftande
behov — stérre behov ibland!

Omsorgstagare sager ifran
sig insatser eller vagrar att
oppna.

Personal vill/kan/ska inte
utfora insatser nar
omsorgstagaren ar berusad
eller nar det ar fest och stok i
bostaden.

Det kan saknas utrustning
for att badda rent, stada etc.



Vilken kompetens finns

* Fa hade utbildning med fokus pa dessa fragor.

* Man efterlyser framfor allt utbildning som rér bemétande
och svara situationer.

 Ska alla fa lite utbildning eller ska nagra bli specialister och
stotta eller ta 6ver i vissa fall?




Samarbete och rutiner

* Nar verksamheter som ar specialister (missbruksvard,
psykiatri) erbjuder insatser sager omsorgstagaren nej
och sedan ar hemtjansten lamnad.

* Fa hade rutiner for samverkan — oklart hur “anmalan”
gar till.

* Ar detta 6verhuvudtaget hemtjinstens ansvar? Om
omsorgstagaren kopte tjansterna med RUT sa skulle ju
inte den personalen lagga sig i detta...




Rutiner -
exempel

Radgor med din chef och
hemvardens sjukskoterska.

Gor den enskilde medveten om
vad du har uppmarksammat. Ta
reda pa vad som ar viktigt for
den enskilde.

Finns samtycke, kontakta
anhorig och informera om vad
som intraffat

Radgor med sjukskoterskan.
Sjukskoterska gor bedomning
om behov av halso- och
sjukvardsatgard.

e Kalla till en samordnad

individuell plan, SIP om
samordning och
planering kravs med ex
beroendeenhet, lakare,
anhorig.

Dokumentera i social
journal/halso-och
sjukvardsjournal vad
som har hant och vilka
atgarder som ar
vidtagna.

Folj upp eventuell vard-
och
omsorgsplan/samordna
d individuell plan.



Att fundera dver

 Aldreomsorgen och specialisterna: Instegsparadoxen
och den moraliska stressen

* For de som har komplexa problem:
Motivationsparadoxen

* For de som har mindre problem: Ansvarsparadoxen

* For de som har langvariga problem:
Motstandspresumption



Mer information

 Lank till rapporten:
* https://lucris.lub.lu.se/ws/portalfiles/portal/70302193/ Idre hemt;

nstmottagare med missbruksproblem.pdf

 Lank till projektets hemsida:

* https://www.soch.lu.se/specialiserad-omsorg-aldre-med-missbruk-
och-komplexa-behov

e Eller skanna koden:



https://lucris.lub.lu.se/ws/portalfiles/portal/70302193/_ldre_hemtj_nstmottagare_med_missbruksproblem.pdf
https://www.soch.lu.se/specialiserad-omsorg-aldre-med-missbruk-och-komplexa-behov

Mer information




