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inriktat mot barn och unc
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Omvarlden forandras

« Demografisk forandring

Komplexa samhallsutmaningar — wicked
issues

Okade klyftor och polarisering

Okat hallbarhetsfokus — helheten ar viktig

Framjande och forebyggande arbete ses som
en nodvandig losning




 Att forbattra halsan i befolkningen ar
nodvandigt for att klara de demografiska
utmaningar vi har framfor oss

* Den ojamlika halsan behover synliggoras
genom analys och atgarder

Ekonomirapporten, LY. T Rl | FH
oktober 2019

OM KOMMUNERNAS OCH REGIONERN AS EKON{

« Skola, socialtjanst, vard- och omsorg samt halso-

och sjukvard behover ledas, styras och
samordnas for att framja halsa och forebygga
ohalsa.

Ekonomirapporten,
oktober 2020

oooooooooooooooooooooooooooooo

» Vid uppfoljning av mal ar det inte bara angelaget
att genomsnittet blir battre, utan ocksa att
halsoskillnaderna minskar, for okad jamlikhet.




Det borjar med barnen...

» Villkoren under uppvaxten ar avgorande for halsan
och den sociala formagan under hela livet

» Manga problem som vi vill forebygga i vuxenlivet ar
kopplade till villkoren under uppvaxten

» Investeringar i tidig barndom ar de mest kraftfulla
investeringar ett samhalle kan gora

= Alla barns ratt till goda uppvaxtvillkor och till basta
mojliga halsa




Livet ar inte rattvist

= Stora skillnader i barns livsvillkor
- Ekonomi och boende
Skolresultat

Halsa

Trygghet och tillit

Deltagande i fritidsaktiviteter, demokrati och
Kulturliv

= Negativ utveckling mot okad ojamlikhet

= Qjamlikhet riskeras att arvas over
generationer
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Exempel pa sammankopplade problembeteenden over tid

SMABARNSAR TIDIGA SKOLAR UNGDOMSAR VUXEN ALDER

Beteendeproblem Lag skolmotivation Kriminalitet Svagt socialt natverk
Familjeproblem Daliga skolprestation  Alkohol- och Kriminalitet
drogproblem
Familjeproblem Lag skolmotivation Alkohol- och
drogmissbruk
Daliga Daliga Lag utbildning
kamratrelationer skolprestationer
Familjeproblem Arbetsloshet
Daliga Dalig ekonomi
kamratrelationer
Skolk Aktenskapsproblem
Tidig sexuell debut Skilsmassa
Psykisk ohalsa
Tidig dod

Forster & Sundell (2005): En grund for att vaxa. Forskning om att forebygga beteendeproblem hos barn.



Preventionstriangeln

Interventionerna riktas till

individer som identifierats

med problem eller som
\_befinner sig i riskzon.
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till skillnader mellan hég- och

nterventioner som inte tar hansyn

lagriskgrupper utan riktas till alla

oavsett grad av risk.

;i/versellt

J

/mterventioner riktade till

undergrupper som ar sarskilt
utsatta for en eller flera
riskfaktorer.

Det ar gruppen som
@entifieras som utsatt
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Preventionsstjarnan

Selektivt

Vald Skolproblem

Exempel pa
skyddsfaktorer:
God sjalvreglering
Goda foraldra-barnrelationer |

Trivsel i skolan
Maluppfyllelse i skolan
Goda kamratrelationer

Meningsfull fritid

Psykisk ohalsa
Utanforskap
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Rate of Return to Investment in Human Capital

EARLY CHILDHOOD DEVELOPMENT IS A
SMART INVESTMENT

The earlier the investment, the greater the return

<— Prenatal programs

<— Programs targeted toward the earliest years

. <— Preschool programs

».€— Schooling

<— Job Training

Prenatal 0-3 4-5 School Post-School

Source: James Heckman, Nobel Laureate in Economics https://heckmanequation.org



https://heckmanequation.org/

"Det finns inte 30 000 kr i férskolan till ett barn
som behdver sarskilt stod, men alltid pengar till en
fangelsecell for en kriminell”

Expertgruppen for studier i offentlig ekonomi 2020:1: Med framtiden for sig — en
ESO-rapport om sociala investeringar
https://eso.expertgrupp.se/rapporter/2020 1 med framtiden for sig/



https://eso.expertgrupp.se/rapporter/2020_1_med_framtiden_for_sig/

- Sambhallsforlusten av
skolmisslyckande och

» Férebyggande och framjande insatser bér ses som en "a""ie\',‘a?.}’eag‘f,'fsﬁﬂf'a
langsiktig investering i var framtid och inte som kortsiktiga =

kostnader

» ldag finns kunskap om vad det kostar att inte agera...

* ...och vad man kan vinna pa att agera

ligka analyser aw




Framgangsfaktorer

« FOrmagan att satta gemensamma mal i
samverkan som inte utgar fran organisationen
utan snarare befolkningens eller platsens
behov!

* En gemensam tilltro till att omdisponera medel
over organisations- och huvudmannagranser

 Att mojliggora for langsiktighet genom att prova
nya arbetssatt med befintliga resurser!

« FOormagan att involvera malgruppen i arbetet

* Inse ekonomens centrala roll | teamet

Forebygga eller reparera?
- ekonomi och hélsa o) Swriges

Kormmaunser

U och Hapicrer

UTDRAG UR EKOMOMIRAPPORTEN 2019-20X
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