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Folja

Hur har det
som vi gor
hillsammans
paverkat ditt
lie.

Gun-Eva Andersson Langdahl Legitimerad Psykolog Specialist
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Lrbjuda en
maoylighet att

paverka det
som gors.

Gun-Eva Andersson Langdahl Legitimerad Psykolog Specialist
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Tvd enkla instrument som gor det
majligt for klienten att aktivt delta i
sitt eget forandringsarbete

Det &r klienten som avgdr vad det
ar som ar fokus i skattningen.

Viinster for
klienten

Det dr mojligt att se vad det ar som
skapar forandring i livet.

Klienten kan pdverka vad som gors

och hur det gors.

Gun-Eva Andersson Langdahl Legitimerad Psykolog Specialist
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Enkelt att administrera.

Okar medvetenheten om sin egen bas - vad

o . det ar som ar styrkan i den egna professionen.
Viinster for . —

den Gor det mojligt att vara flexibel och arbeta
. med bredd.
professionelle —— —
Det blir synligt nar det ar dags att géra nagot
annorlunda.

Man kan tidigt se ndr det man goér fungerar

och ndr ndgot mer behover I&ggas till.

Gun-Eva Andersson Langdahl Legitimerad Psykolog Specialist




Vinster for

verksambheten

Farre avhopp.

Starkt professionell
medvetenhet, vi vet ndr vi
lyckas och vi vet ndr det ar

svart, ndr det behdvs ndgot
mer.

Gun-Eva Andersson Ladngdahl Legitimerad Psykolog Specialist

Maéjlighet att prova att
arbeta med alla klienter fér
att se om det man erbjuder

fungerar.

Battre resultat d& man
fullfoljer arbetet med de
klienter som man kan hjalpa
och I&ter 6vriga klienter f&
lyckas fillsammans med
ndgon annan.
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* Empati — vem ar personen istdllet for
vad ar problemet.

« Bygga pd styrkor — vilka resurser finns
att bygga vidare pd istéllet for fokus pd
svagheter och funktionsvarianter.

.ﬂrbetsalh’ans « Fokus pd mdlistallet for problem och
o orsaker.
¢ fokus.

« Vikten av att vara flexibel i sin roll — Oka
medvetenheten om vad som kan vara
till hjalp for varje enskild individ.

+ Fokus pd process och resultat. Vad
fungerar i relation till denna klient? Vad
skapar forandring?
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Digitalt stod!

- Klienten far sin egen inloggning via sms, e-post eller app.
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Maoyligt att
hillsammans
Jola
Jordndring

VARJE MATNING VISAS | EN
KURVA

Gun-Eva Andersson Langdahl Legitimerad Psykolog Specialist
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