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Inledning

RFMA foljer lopande utvecklingen av alkoholférséljningen i Sverige baserat pa
alkoholskatteintakter. Genom att relatera dessa uppgifter till gallande skattesatser kan
alkoholférsaljningen berdknas i liter ren alkohol.

Nu publicerar RFMA uppdaterade siffror till och med april 2026. Genom samarbetet
med Systembolaget kan alkoholférsaljningen nu dven redovisas per forsaljningskanal:
Systembolaget, restauranger och distanshandel. For 6l redovisas dessutom
folkolsforsaljningen i dagligvaruhandeln.

Mer detaljerade tabeller, interaktiva diagram samt information om metod och datakallor
finns under fliken Alkohol i siffror - REMA pa RFMA:s webbplats.

Aktuell utveckling
2025 i korthet

De slutliga siffrorna for 2025 visar att den totala alkoholférsaljningen minskade med

2,7 % jamfort med 2024 - fran 7,47 till 7,27 liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre.
Minskningen var sarskilt tydlig for vin. Aven 6lforsaljningen minskade, medan
spritforsaljningen ckade nagot (Leifman, 2026).

Januari-april 2026

De senaste tillgangliga uppgifterna visar att nedgangen i alkoholforsaljningen fortsatt
under inledningen av 2026. Under januari—april uppgick den beskattade
alkoholforsaljningen till 2,11 liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre, jamfort med
2,15 liter under motsvarande period 2025. Det motsvarar en minskning med 1,8 %.

Forandringen mellan januari-april 2025 och januari-april 2026 framgar av tabell 1. Den
fortsatta nedgangen forklaras framfor allt av den minskade vinférsaljningen.
Forsaljningen av vin och andra jasta drycker minskade med 4,0 %, medan
olférsaljningen minskade med 0,4 % och spritférsaljningen 6kade med 1,5 %.

Systembolagets forsaljningsdata finns for narvarande tillgangliga till och med maj 2026
och bekraftar denna utveckling. Under januari-maj 2026 minskade vinférsaljningen med
4,5 % jamfort med samma period foregdende ar, medan férandringarna for starkol och
spritvar sma.

Tabell 1. Alkoholférsaljning under januari-april 2025 och januari-april 2026, i liter ren alkohol per
invanare 15 ar och aldre samt procentuell forandring.

Jan-april 2025 Jan-april 2026 Férandring (%)
Totalt 2,148 2,109 -1,8 %
o]l 0,781 0,779 -0,4 %
Sprit 0,339 0,344 +1,5%
Vin 1,028 0,987 -4,0 %



https://rfma.se/alkohol-i-siffror/

Senaste rullande 12-manadersperioden

Under den senaste rullande 12-manadersperioden, dvs. maj 2025 —-april 2026, uppgick
den totala alkoholférsaljningen till 7,23 liter ren alkohol perinvanare 15 ar och aldre,
jamfort med 7,43 liter under motsvarande period aret innan (maj 2024 —april 2025). Det
motsvarar en minskning med 2,7 %.

Forandringarna per alkoholdryck framgar av tabell 2. Vinforsaljningen minskade med
5,5 %, medan spritforsaljningen dkade med 1,7 % och 6lférsaljningen minskade med
1,0 %.

Tabell 2. Alkoholforséljning under de tva senaste rullande 12-ménadersperioderna (maj 2024-april 2025
och maj 2025-april 2026), i liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre samt procentuell férandring.

Maj 2024~ Maj 2025~
april 2025 april 2026 Forandring (%)
Totalt 7,43 7,23 -2,7 %
o]l 2,72 2,69 -1,0 %
Sprit 1,18 1,20 +1,7 %
Vin 3,53 3,33 -5,5%

Sett till hur den totala alkoholférsaljningen férdelade sig mellan olika alkoholdrycker
utgjorde vin 46,1 %, 61 37,3 % och sprit 16,6 % under den senaste rullande 12-
manadersperioden (maj 2025-april 2026). Motsvarande andelar under maj 2024-april
2025 var 47,4 % for vin, 36,6 % for 6l och 15,9 %.

Forsaljning per kanal

Genom RFMA:s samarbete med Systembolaget kan alkoholférsaljningen aven redovisas
per forsaljningskanal. Tabell 3 visar forandringen mellan de rullande 12-
manadersperioderna maj 2024-april 2025 och maj 2025-april 2026. Forsaljningen via
Systembolaget minskade med 3,4 %, medan restaurangforsaljningen ckade svagt (+1,1
%). Distanshandeln minskade med 4,9 %, men eftersom denna kanal omfattar mycket
sma volymer bor procentuella forandringar tolkas med forsiktighet. Utvecklingen
varierade dessutom mellan olika alkoholdrycker inom respektive forsaljningskanal.



Tabell 3. Procentuell forandring i alkoholférséaljning totalt och per forséaljningskanal mellan de tva senaste
rullande 12-méanadersperioderna (maj 2024-april 2025 och maj 2025-april 2026).

Totalt och per

forsaljningskanal Totalt ot Sprit Vin
Totalt -2,7 % -1,0 % +1,7 % -5,5 %
Per kanal:
Systembolaget -3,4% -1,9% -2,3% -4,7 %
Restauranger +1,1 % +2,5% +28,1 %* -13,1%
Distansforsaljning -4,9 % 12,1 % +19,1 % -5,3%

*Anm: Den tydliga 6kningen av den beraknade restaurangforsaljningen av sprit bor tolkas med viss
forsiktighet. Okningen sammanfaller med ovanligt hdga alkoholskatteintékter fér sprit i november 2025,
vilka inte motsvaras av ndgon motsvarande 6kning i Systembolagets forsaljningsdata. Nagon saker
forklaring till denna avvikelse har dnnu inte kunnat identifieras och utvecklingen kommer att foljas i
kommande statistikuppdateringar.

| totalen ingar all beskattad alkohol. Folkol med en alkoholstyrka pa minst 3,5
volymprocent ingar darfor redan i den beskattade olforsaljningen. Folkol med en
alkoholstyrka pa hogst 2,8 volymprocent omfattas daremot inte av alkoholskatt och
laggs till separat utifran uppgifter fran externa branschkallor (Sveriges Bryggerier, 2026).

For 2025 uppgick forsaljningen av folkdl med en alkoholstyrka pa hogst 2,8
volymprocent till cirka 0,07 liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre.
Gardsforsaljningen uppgick enligt uppgifter fran Folkhalsomyndigheten (2026) till
mycket sma volymer: totalt 0,0013 liter ren alkohol per invanare 15 ar och aldre under
perioden juni-december 2025, vilket motsvarar cirka 0,03 % av den totala
alkoholférsaljningen under samma period.

Utvecklingen sedan 2018

Tabell 4 visar utvecklingen av alkoholférsaljningen under de senaste atta rullande 12-
manadersperioderna. Serien visar att den totala alkoholforsaljningen efter pandemin
atergatt till en nedatgaende trend och nu ligger pa den lagsta nivan under den
redovisade perioden. (For hela perioden januari 2006 till april 2026, se Alkoholi siffror —
REMA).

Sett 6ver de atta redovisade 12-manadersperioderna har 6lforsaljningen varit stabil.
Under samma period har spritforsaljningen dkat med cirka 15 %, medan
vinforsaljningen har minskat med cirka 7,5 %. Vinforsaljningen ar nu pa den lagsta nivan
sedan 2008.

For bade vin och sprit kan en tydlig pandemieffekt observeras under 2020 och 2021 (har
representerat av 12-manadersperioderna maj 2020-april 2022). Till skillnad fran vin
ligger dock spritforsaljningen fortfarande pa en hogre niva an fore pandemin.


https://rfma.se/alkohol-i-siffror/
https://rfma.se/alkohol-i-siffror/

Tabell 4. Alkoholférsaljning under rullande 12-méanadersperioder maj-april, i liter ren alkohol per invanare
15 &r och aldre.

Ar Totalt (o]l Sprit Vin**
Maj 2018-april 2019 7,33 2,69 1,04 3,60
Maj 2019-april 2020 7,35 2,66 1,07 3,61

Maj 2020-april 2021 7,62 2,65 1,20 3,77
Maj 2021-april 2022 7,76 2,74 1,27 3,75
Maj 2022-april 2023 7,61 2,71 1,24 3,66
Maj 2023-april 2024 7,40 2,68 1,18 3,54
Maj 2024-april 2025 7,43 2,72 1,18 3,53
Maj 2025-april 2026 7,23 2,69 1,20 3,33

* Ol avser allt 6l med en alkoholstyrka pd minst 2,8 volymprocent.

** Gruppen domineras av vanligt vin men inkluderar aven cider, blanddrycker med vinbas och aven s.k.
mellanklassprodukter. Mellanklassprodukter ar en egen skattegrupp och omfattar vissa vin- och jastbaserade
alkoholdrycker (t.ex. vissa gloggtyper), ofta drycker dar etylalkohol har tillsatts utdver vad som bildas genom jasning.

Avslutande kommentarer

Sammantaget visar de uppdaterade siffrorna att den nedgang i alkoholférsaljningen
som observerades under 2025 har fortsatt under inledningen av 2026. Statistiken avser
den registrerade alkoholforsaljningen. Historiska data och tidigare forskning ger inget
stod for att den oregistrerade alkoholkonsumtionen i ndgon storre utstrackning over tid
kompenserar for nedgangar i den inhemska forséaljningen (Trolldal, 2026; Leifman &
Norstrom, 2026). Resultaten talar darfor for att utvecklingen speglar en faktisk
minskning av den totala alkoholkonsumtionen i Sverige.

Las mer

Mer detaljerade tabeller, interaktiva diagram samt information om metod och datakallor
finns pa RFMA:s webbplats Alkohol i siffror - REMA.
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