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Text/innehåll får inte ligga 

Agenda
• Fakta Botkyrka kommun

• Föräldrastödsgrupperna som erbjuds

•Nuläget - mål och utmaningar

•Områdesanpassningar
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Fakta Botkyrka kommun

•Kommun i Stockholms län

• 95 900 medborgare

• 6 kommundelar: Alby, Fittja, Hallunda-Norsborg, Tumba, Vårsta-
Grödinge och Tullinge

• I kommunen talas över 100 olika språk
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Föräldrastödsgrupperna
•ABC 0-2 år, 3-12 år och Tonår 13-19 år

• FöS (Föräldraskap i Sverige)

•Komet 3-11 år och 12-18 år

• Trygghetscirkeln

•Spädbarnsmassage - Erbjuds på Öppna förskolan

• Förälder på avstånd - Föräldrar som har barn placerat

•Bonusföräldrar - Anpassat efter familjer som lever med bonusbarn

•ABC i förskolan - för personal som arbetar i förskolan
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Nuläget – mål och utmaningar

•År 2024 deltog 249 föräldrar

•Erbjuder ca 15 grupper per termin – mål grupp i alla kommundelar

• Föräldrar kan anmäla sig på olika sätt

•Utmaning: Inställda grupper – svårt att nå föräldrar! 

•Barnpassning - från 3 år max 5 barn/barnpassare

•Olika språk - tolk eller gruppledare med annat språk

5



Text/innehåll får inte ligga 

Områdesanpassningar

•Arbetet i de olika kommundelarna måste anpassas efter behovet

•Gruppledare som har relationer i området

•Utbildar gruppledare - Nyckelpersoner i området inom olika 
verksamheter och civilsamhället.

•Arvoden - till gruppledare som inte kan hålla grupp inom sin tjänst
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