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VI kan battre!

Alltfor manga dor i narkotikaforgiftning och
narkotikarelaterade sjukdomar

Alla manniskors lika ratt och varde

Behovs forandring pa alla nivaer for att minska
dodligheten och ett pragmatiskt angreppssatt
behovs i narkotikastrategier. Mest stdd till, och
lagst krav pa, de svarast sjuka

Finns ingen snabb och enkel |6sning. Vi behover
arbeta langsiktigt och pa bredden, och samtidigt
med konkreta insatser

Vi foreslar ett konkret mal om att dodligheten ska
minska med 20 procent inom fem ar for att
komplettera nollvisionen som antagits av
regeringen i ANDTS-strategin
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Utredningens vardegrund

"Detta ar hemligheten med allt hjalparbete: Om
jag vill lyckas med att féra en manniska mot ett
bestamt mal maste jag forst finna henne déar hon
ar och borja just dar. Den som inte kan det lurar
sig sjalv nar hon tror att hon kan hjalpa andra. For
att hjalpa nagon maste jag visserligen forsta mer
an hon gor, men forst och framst forsta det hon
forstar. Om jag inte kan det hjalper det inte om jag
kan och vet mera. Vill jag anda visa hur mycket
jag kan, sa beror det pa att jag ar fafang och
hogmodig och vill egentligen bli beundrad av den
andra istallet for att hjalpa henne. All akta
hjalpsamhet borjar med 6dmjukhet infor den jag
vill hjalpa och darmed maste jag forsta att detta
med att hjalpa inte ar att harska utan att tjana.
Kan jag inte detta kan jag heller inte hjalpa
nagon.”

Sgren Kierkegaard



En nationell nollvision
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Vad har vart uppdrag varit?

Fortsatt restriktiv narkotikapolitik

Forebyggande arbete, skadereducering, god
vard vid skadligt bruk eller beroende av narkotika
och med insatser mot lakemedels- och
narkotikaforgiftningar

33 punkter omfattas av direktiven att kartlagga,
analysera och foresla atgarder

Sammanstalla forskning, ha breda dialoger,
kartlagga behov hos dem som anvander
narkotika och deras anhoriga

Vi lamnar nu over ett betankande med analyser,
kartlaggningar och 64 forslag till regeringen

Vi lamnar ocksa 71 beddmningar som aven riktar
sig till kommuner, regioner, myndigheter och

andra berorda aktorer . .
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Vara ramar och fokusomraden

Tillgangs- Tidig Vard/stod for Skade- Minskad

begransning Forebyggande stod/vard merporg]t]:?;?nde reducering dodlighet
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Lagesbild

Narkotika finns 6verallt
Ojamlik vard over landet
Otillrackligt kunskapsbaserat
Minskad prevention
Otillrackliga data
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Analysera
— vad kan bli battre?

Manga barriarer till vard och stod
Skadereducering bor prioriteras
Likabehandling

Mellanrummen
Kunskapsbasering

Nationell "motor”
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o Vvard/stod for . :
Forebyggande Tidig Skade Minskad

stod/véard mer omfattande reducering dédlighet
problem




Vara ramar och fokusomraden
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Tidig el e Skade- Minskad

Forebyggande

stod/vard mer omfattande B equcering dodlighet

problem




Vara ramar och fokusomraden
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mer omfattande
problem
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Skadereducering

Skadereducering ett tydligt mal
Nationella riktlinjer

Stark sprututbytesverksamheten
Personcentrerade boendeldsningar

Se over narkotikastrafflagen

Skadereducering inom narkotikapolitiken omfattar insatser,
program och policyer som utan krav pa drogfrinet syftar till att
minska de halsomassiga, sociala och ekonomiska skadorna av
narkotikaanvandning for individer och samhallet samt 6ka
livskvaliteten for enskilda.
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Tl Vard/stod for Skade- Minskad

rEETETie ey mer omfattande reducering dddlighet
problem




Ett nationellt program
for att minska dodlighet
till foljd av narkotika- och
lakemedelsforgiftningar

« Battre LARO med hog tillganglighet

* Oberoende information om olika
substanser och risker till malgruppen

« Utredning av dodsfall
« Socialstyrelsen samordna nationellt

 Statsbidrag till kommuner och regioner
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Naloxon raddar liv!

Naloxon billigt och effektivt
Sjukvarden maste fortsatta forskriva

Tillgangligt kostnadsfritt &ven utanfor
héalso- och sjukvarden

Ny lag
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