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N a rkOti ka re I ate rad d 6d I ig het 5 r h 69 i Sve ri ge Den svenska narkotikasituationen 2021 —

Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

200 Narkotikarelaterad dodlighet bland vuxna (15-64): utvalda trender och de senaste uppgifterna.
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Trender i de atta lander som rapporterade hogst nivaer samt total trend i Europa. EU + 2 avser EU:s medlemsstater, Turkiet och Norge.
Frequently asked questions (FAQ): drug overdose deaths in Europe | https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/13236/TDAT20001ENN web.pdf
www.emcdda.europa.eu



https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/13236/TDAT20001ENN_web.pdf
https://www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/content/faq-drug-overdose-deaths-in-europe_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/content/faq-drug-overdose-deaths-in-europe_en
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/d/den-svenska-narkotikasituationen-2021/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/d/den-svenska-narkotikasituationen-2021/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/d/den-svenska-narkotikasituationen-2021/

LARO per 100 000 invanare

- Skane 165/100 000 1

» Sverige 75/100 000 2

* Norge 152/100 000 23

* Danmark 962 - 119 4/100 000

'Rapportering fran samtliga enheter inom Naloxonprogrammet Region Skane, december 2023
°Thomas Lindén, Socialstyrelsens LARO-konferens 5/10 2023.

SROP - Statusrapport for LAR 2021.

4 denmark-cdr-2018-with-numbers (2).pdf Data EMCDDA 2018.



https://rop.no/aktuelt/statusrapport-for-lar-2021/
https://rop.no/aktuelt/statusrapport-for-lar-2021/
file:///%5C%5Crsfs081%5CHem2$%5C155202%5CDownloads%5Cdenmark-cdr-2018-with-numbers%2520(2).pdf

Patienter i LARO, Region Skane (26 enheter, dec 2023)
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Sprutbytet Malmé: Uppgiven intravends huvuddrog vid inskrivning
(i 5-arsintervall) 1987-2013
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*Heroin + Amfetamin, Heroin + Kokain, Kokain, Metamfetamin, Metylfenidat, Buprenorfin, Buprenorfin+naloxone, Metadon (tabletter), Metadon (I6sning)



ADDICTION | ROA

RESEARCH REPORT doi:10.1111/add.13249

Malmo Treatment Referral and Intervention Study
(MATRIS)—effective referral from syringe exchange to
treatment for heroin dependence: a pilot randomized
controlled trial

Martin Braback'+, Suzan Nilsson'2, Pernilla Isendahl*?, Katja Troberg'?, Louise Bradvik* &
Anders Hakansson'~

Addiction Center Malmé, Psychiatry Skine, Malm, Sweden,' Department of Clinical Sciences Lund, Division of Psychiatry, Lund University, Lund, Sweden® and
Department of Infectious Diseases, University Hospital Skine, Malma, Sweden?

ABSTRACT

Aims Syringe exchange has been suggested as a potential conduit to treatment for drug dependence, but this has never
been documented in Europe. The primary aim was to compare the effectiveness of strength-based case management inter-
vention (CMI) against referral onlv to facilitate treatment attendance in a svringe exchange programme. We also assessed




MATRIS — 36-month follow-up on retention and substance
use among patients referred from needle exchange to OST

* 11 dagar fran
inklusion pa
sprutbyte till forsta
dos i LARO

 82% kvarstannande
efter 12 manader

* 51% kvarstannade
efter 36 manader

Sprututbyte kan hjalpa tunga missbrukare in i behandling |
SVT Nyheter
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Dodlighet 1 perioder med och utan LARO-behandling

i Sverige, 2005-2013
N =4,501 (patienter som nagon gang under perioden var 1 LARO)

- Dodlighet oavsett orsak: 16.6 / 1000 personar
-13.3 /1000 personar i LARO
- 23.7 1 1000 personar utanfor LARO

Contents lists available at ScienceDirsct

journal homepage: www.elsevier.com/locate/drugalcdep

Full length article

¢ D 6d I i g h et 6ve rd OS : 9 . 0 / 1 0 0 O pe rSO n é r Benzodiazepine, z-drug and pregabalin prescriptions and mortality @

among patients in opioid maintenance treatment—A nation-wide

- 5 i 7 I 1 O 0 0 pe rSO n é r i LARO register-based open cohort study

Tove Abrahamsson', Jonas Berge !, Agneta Ojehagen, Anders Hakansson*

[} m Lund University, Faculty of Medicine, Department of Clinical Sciences Lund, Psychiatry, Lund, Sweden
16.0 / 1000 personar utanfor LARO
i
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- Dodlighet ej overdos: 7.6 / 1000 personar
- 7.6 /1000 personar i LARO
- 7.7 1 1000 personar utanfor LARO

* 54% overdos, 25% kroppslig sjukdom, 8% suicid



Annual opioid overdose deaths in Skane County and the rest of Sweden
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N - . Patient choice reform in Skane
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Hakansson et al., 2023 No obvious effect on mortality from a patient choice reform expanding access to opioid disorder treatment — results from a natural experiment
of policy change in Sweden | Substance Abuse Treatment, Prevention, and Policy | Full Text (biomedcentral.com)



https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13011-023-00577-4/figures/1
https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13011-023-00577-4/figures/1

Oftast kombination opioider + bensodiazepiner/sedativa
vid édverdosddd i Skane

44% metadon -
21% heroin

16% buprenorfin

15% tentany!

6% andra opioider sasom oxycontin

84% involverade aven bensodiazepiner,
Z-prep, gabapentin, pregabalin.

Andersson & Johnson (2020) Patient choice as a means of empowerment in opioid substitution treatment: a case from Sweden.



Annual opioid overdose deaths in Skane County and the rest of Sweden

N ' Patient choice reform in Skane |
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Hakansson, Janfada-Baloo, Berge, 2023 No obvious effect on mortality from a patient choice reform expanding access to opioid
disorder treatment — results from a natural experiment of policy change in Sweden | Substance Abuse Treatment, Prevention, and
Policy | Full Text (biomedcentral.com)



https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13011-023-00577-4/figures/1
https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13011-023-00577-4/figures/1
https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13011-023-00577-4/figures/1

GULDPILLRET

Instiftat av Lakemedelsforsikringen

Naloxon-programmet

Region Skane

Ett arbete som gjort skillnad mellan liv och déd hos en av samhéllets mest svaga och
utsatta grupper. Med en imponerande langsiktighet och uthallighet har medarbetarna bade
undanréjt legala hinder och rivit ner stupror och organisationsgranser. Modellen innebar nya
och innovativa arbetssatt och kunskapskedjor dar personal och patienter samarbetar for att
minska skador och dad till folid av opioidéverdos. Den &r skalbar, latt att anpassa efter olika

forutsattningar och kan enkelt spridas till fler regioner och till nationell niva.

Robert Strom
juryordforande,
Lakemedelsforsakringen

Guldpillret 2010 av L ] gen for att uppmark behovet av en battre och sakrare
I g. Juryns k dr kvalitet och sakerhet, nytankande och innovationshojd,
angeldgenhetsgrad och skalbarhet. Priset delas ut i samarbete med Dagens Medicin

STIPENDIUMWM

GULD

ricLrer 100 000 KR

Naloxon-programmet, Region Skéine

Lakemedelstomnaknmgen




Naloxonutbildning
Nasspray mot opioidoverdos

Carrying}
naloxone
is easier |

\ 4
naloxone.

It could help
save alife.




GRATTIS!

Du har gatt
Naloxonutbildning och far
naloxon tor att radda liv
vid opioidoverdos



'| felt like a superhero...”

nternational journal of Drug Policy 25 (2014) 157 -165

Contents lists available at ScienceDirect

International Journal of Drug Policy

journal homepage: www.elsevier.com/locate/drugpo

Research paper

“I felt like a superhero”: The experience of responding to drug @
overdose among individuals trained in overdose prevention

CroasMark

Karla D. Wagner*+, Peter |. Davidson?, Ellen Iverson®, Rachel Washburn¢, Emily Burke®,
Alex H. Kral®, Miles McNeeley', Jennifer Jackson Bloom°, Stephen E. Lankenau®

Available online at w sciencedirect.com —— International Journal of Drug Policy 58 (2018) 46-54

ScienceDirect PQI}%%

www.elsevier.com/locate/drugpo

Contents lists available at ScienceDirect

International Journal of Drug Policy 20 (2009) 137-142 International Journal Of Drug POIiCy

Research paper journal homepage: www.elsevier.com/locate/drugpo
“The life they save may be mine”: Diffusion of overdose prevention Research Paper
information from a city sponsored programme “Once I'd done it once it was like writing your name”: Lived experience of | )
Susan G. Sherman®*. Donald S. Gann®. Karin E. Tobin® take-home naloxone administration by people who inject drugs s

Carl A. Latkin®, Christopher Welsh €, Peter Bielenson ¢ Andrew McAuley™™", Alison Munro®, Avril Taylor®



Naloxon i Skane

Juni 2018 - december 2023

Utbildade patienter 2 850
Utdelade kit 6 700 (13 400 doser)

Naloxon anvants vid 6verdos: >1 050 ggr

23-10-24

Naloxon delas ut i samband med naloxonutbildning vid Region
Skanes sprutbytesmottagningar @ och beroendevardsenheter @)
inklusive LARO @  och Med.Akut()




« Naloxonutbildningar (unika patienter), utdelade och
anvanda naloxon-doser,
6 man intervall, juni 2018 - dec 2023
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Open access Original research

BM) Open Distribution of intranasal naloxone to
potential opioid overdose bystanders in
Sweden: effects on overdose mortality
in a full region-wide study

Anders Hakansson @ ,"? Marianne Alanko Blomé,** Pernilla Isendahl,’
Maria Landgren,* Ulf Malmqvist,® Katja Troberg®®

Design
« Dbodsorsaksregistret, X42 or Y12 (ICD-10)

« Mortalitet i hela populationen under intervention (2019-2021) med naloxon
tillgangligt jamfort med historisk population (2013-2017) per 100 000 invanare

« Kontrollerade f6r data som inkluderade endast personer med SUD (nationella
patientregistret) - fokus pa naloxonudelningens effekter i malgruppen



Resultat

« Signifikant minskning av genomsnittlig éverdosddd per ar fran 3.9 (kontroll) till
2.8 (intervention) per 100 000 invanare

« Signifikant minskning bland man (6.7 till 4.3), ej for kvinnor (fran 1.2 till 1.3)
 Signifikanta skillnader kvarstod vid SUD-specifik analys

« Minskning kunde inte tillskrivas térandringar géllande behov av behandling
f&r opioidberoende (sjukvard och socialtjanst)

Hakansson et al., 2024 Distribution of intranasal naloxone to potential opioid overdose bystanders in Sweden: effects on overdose mortality in a full region-wide study



https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fbmjopen.bmj.com%2Fcgi%2Fcontent%2Ffull%2Fbmjopen-2023-074152&data=05%7C02%7CKatja.Troberg%40skane.se%7C91e46483f51945816e0808dc0c7b478d%7C92f523893f0f46239a3b957c32d194e5%7C0%7C0%7C638398970822365300%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=uXOwttmO73AAOtvAMLuBtaGQC90%2BGZKdABzbm8qe8Ds%3D&reserved=0

Overdossituation, reversering annans éverdos (N=200)

Relation till den drabbade

35% av Overdoserna
reverserades | offentliga Slakting15%

Framling 18%
rummet

frontiers

. o
in Public Health Van 35%

Characteristics of and Experience
Among People Who Use Take-Home
Naloxone in Skane County, Sweden

Katja Troberg, Pernilla Isendahl, [...], and Anders

Hakansson




Overdossituation, reversering annans 6verdos (N=200)

Vad gjorde du? @
0—0

46% ringde ambulans

varav /6% stannade tills ambulans kom

39% inblasningar
43% stabilt sidolage

12% annat™

K. Troberg, M. Alanko Blomé, P. Isendahl, D. Dahiman & A. Hakansson (2022)

*Stannade med personen (n=10)

Bad nagon annan stanna (n=2)
Hjartkompresssioner (n=2)
Nagon annan gjorde nagot (n=1)
Duschade/kallt vatten (n=3)
Smartstimulerade (n=1)




Overdossituation, reversering av annans éverdos (n-200)

Varfor ringde du inte ambulans? '
60% Tyckte inte att det var nodvandigt
23% Den drabbade ville inte att jag skulle ringa
14% Radd att polis skulle bli inblandad

4%  Radd for att socialtjanst skulle bli inblandad
17% Annat*

*Nagon annan ringde (n=4)
Blev radd (n=1)
Ville inte blanda mig (n=1)
Sjukvardspersonal fanns redan pa plats (n=1)
K. Troberg, M. Alanko Blomé, P. Isendahl, D. Dahlman & A. Hakansson (2022) Personen var redan dod (n=1)



Faktorer associerade med anvandande av
naloxon for reversering av overdos

o <0.05
Utbildats pa Sprutbyte JA
Koén NEJ
Alder NEJ
Tidigare erfarenhet egen OD JA
Tidigare erfarenhet annans OD JA
Sedativa senaste 30 dagarna JA

K. Troberg, M. Alanko Blomé, P. Isendahl, D. Dahiman & A. Hakansson (2022)



Tack for uppmiarksamheten!
anders_c.hakansson@med.lu.se

046-175596

Lunds universitet
Institutionen for kliniska vetenskaper

Enheten for klinisk beroendeforskning

Beroendecentrum Malmo, Region Skane

Spelberoendemottagningen

Kvalitetsregistret GamReg Sweden — for
gambling och gaming i varden

LUNDS

UNIVERSITET

REGION\

SKANE

"] GamReg

GAMREG SWEDEN

GamReg Sweden &r ett kvalitetsregister som samlar kunskap for att forsta och
férbattra varden av spel- och dataspelsberoende.
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