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Konferensinbjudan

Alkohol och andra drogers paverkan pa

o . oo .
vald i ndra relation
Torsdagen den 21 mars 2024 9.00-16.00

Under 2022 anmaldes totalt drygt 36 000 misshandelsbrott i Sverige dar
den utsatta var bekant med garningspersonen. Det géllde 80 procent av
kvinnorna och 42 procent av mannen.

Det finns uppgifter pa att en hég andel av vald i nara relationer ar
associerat med skadligt bruk/beroende av alkohol och andra droger. | detta
sammanhang har alkoholen haft en central roll men senare ars forskning
har dokumenterat att narkotikaklassade substanser tar en allt storre plats i
valdsutdvandet. Men forskningslaget ar oklart och vald &r en komplex
foreteelse, vars orsaker kan forstas av hur faktorer pa pa individniva,
relationsniva, samhallsniva och strukturniva samspelar och interagerar
med varandra.

Vald i néra relation ar ett omfattande folkhalsoproblem. Det orsakar stort
lidande och ohélsa hos dem som drabbas. En studie som omfattar 6000
kvinnor som genomférdes i Region Stockholm visar att omrkring 8 procent
lever med vald i en néra relation. Den vanligast valdsutsattheten ar psykiskt
vald och just psykiskt vald har i manga studier visat sig ha ett starkt
samband med saval fysiskt som psykisk ohalsa. Nar det galler fysiskt vald
uppger en fjardedel av de valdsutsatta kvinnorna att de lever med upprepat
vald. Den vanligaste férévaren ar en fore detta eller nuvarande partner.
Kontroll och maktbehov ar tva stora drivkrafter bakom vald i nara relation

Kvinnor med skadligt bruk/beroende har en hogre utsatthet for vald och
krankningar i néra relation jamfort med kvinnor generellt. Valdsutsatta
kvinnor uppger signifikant fler depressionssymtom an vad icke valdsutsatta
kvinnor gor.

Det ar stor skillnad nér det galler aldersgrupper nér det galler utsatthet for
misshandel, andelen ar stérst i den yngsta aldersgruppen.

Konferensen kommer att ha fokus pa

. Betydelsen av alkohol och narkotika for vald i nara relation

. Samtal med valdutsatta kvinnor

. Dodligt partnervald mot unga

Kommunernas forutsattning i arbetet med mans vald mot kvinnor
. Skyddat boende for valdsutsatta kvinnor

. Stdd for personer som utdvar vald i nara relation

7. Férebyggande insatser och riskhantering vid vald i nara relation
8.Socialtjanstens stdd till valdsutsatta - lardomar fran individbaserad
systematisk uppféljning

o oA ®WN

Konferensen sands digitalt paA Zoom. En lank kommer att mejlas ut efter
den sista anmélningsdagen. Den sista anmalningsdagen ar den 15 mars
2024.

Valkomnal

Gunborg Brannstrom
Ordférande
Stiftelsen RFMA

Tid: Torsdagen den
21 mars 2024, digital
kl1.09.00 — 16.00

Kostnader och rabatter
Kostnad: 1500:- + moms per person,
6250:- + moms for fem personer fran
samma arbetsplats som anmals av en
person, 1250:-+moms fér medlemmar i
RFMA, sa ange om du ar det.

Anmalan till konferensen med namn,
arbetsplats, organisationsnummer,
giltig referens och datum for
konferensen gérs senast den 15 mars
2024 via e-post till konferens@rfma.se.
Konferensen kommer genomféras
digitalt pa zoom.

Om du anmaler fem personer fran
samma arbetsplats maste alla e-
postadresser anges.

Om du bestammer dig for att soka
individuellt medlemskap nu kan du
gora det innan du anmaler dig till
konferensen pa konferens@rfma.se.
Det kostar 200:-/ar.

Om din arbetsgivare vill anséka om ett
organisationsmedlemskap sa kostar
det 2000:-/ar och ger fyra personer
mojlighet att delta gratis pa de fyra
digitala en-timmes seminarierna under
aret och dessutom 250:- rabatt/person
for fyra personer pa Stiftelsen RFMAs
digitala konferenser dvs for 1250:-
/person+moms. Anmal det pa
konferens@rfma.se

Din arbetsplats kan ocksa teckna
arsabonnemang till en kostnad pa
2500:-/ar. Det ger arbetsplatsen samma
rabatter som
organisationsmedlemskap. Aven det
anmals pa konferens@rfma.se

Avgiften kommer att faktureras i
samband med att du anmaler dig.
Anmaélan ar bindande. Konferensen
genomfors av Stiftelsen RFMA. Fragor
om konferensen kan stallas till
gunborg.brannstrom@gmail.com

OBS! Anmélan ar bindande, men
skulle du fa férhinder kan du anmila
en kollega.
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KONFERENSPROGRAM

09.00 Inledning

Gunborg Brédnnstrém, ordférande i stiftelsen RFMA

09.05 Betydelsen av alkohol och narkotika for vald i nara relation
Gunnel Hensing, Géteborgs universitet universitet

09.45 Missbruk och utsatthet for vald
Zainal Kamil, Nationellt centrum for kvinnofrid

10.30 Paus

10.40 Dodligt partnervald mot unga

Sara Skott, Mittuniversitetet

11.10 Kommunernas forutsattningar i arbetet med méans vald mot kvinnor
- en kartlaggning

Robert Kristiansen, Jimstélldhetsmyndigheten

11.40 Samtal med valdsutsatta kvinnor
Wictoria Hanell och Emelie Huuva Skeppar, Q-jouren
12.15 Lunch
13.00 Skyddat boende for valdsutsatta kvinnor
Kia Dahlqvist, tf verksamhetschef Ersta Méjlighet
13.40 Stod for personer som utovar vald - "Vilja att sluta”
Jenny Rangmar, valdsutévarsamordnare, Socialstyrelsen
14.15 Paus
14.25 Forebyggande arbete och riskhantering av vald i nara relation

Susanne Strand, docent i Kriminologi vid Orebro universitet

15.00 Socialtjanstens stod till valdutsatta - lardomar fran individbaserad
systematisk uppfdljning

Zophia Mellgren, Sveriges Kommuner och Regioner

15.45 - Utvardering av dagen
16.00



