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ANDTS-Program

Stockholms stads program om alkohol, narkotika, dopnings-
medel, tobak och nikotinprodukter samt spel om pengar

2095-2026




Stockholms struktur

Kommunstyrelse, Kommunfullmaktige

Rotlar, Stadsledningskontoret

Fackforvaltningar

Socialforvaltningen, Arbetsmarknadstory, Utbildningsfory, Kulturfory, Forskolefory,
Trafikkontoret, Exploateringskontoret, stadsbyggnadskontoret med flera

Hdsselby _ Norra
Farsta sten- - . inner-
Vallingby staden
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Historik styrdokument (inom ANDTS) i Stockholms stad

Alkohol och

drogpolitisk programmet programmet programmet

strategi *Alkohol, Narkotika, +2018-2021 +2023-2023
1995 Tobak - tobak Idggs «Doping adderas *Nikotin och spel

*2003 *PI mini uppdateras
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Trygghetsprogram
Samverkan kring personer 2020—2023

med missbruk/beroende

Overenskommelse mellan Stockholms lans
landsting och kommuner i Stockholms l&n

Stockholms stads Stadens arbete mot
program for att valdsbejakande extremism
motverka hemloshet Riktlinjer till Stockholms

_ stads trygghets- och
€020 -2025 sakerhetsprogram

April 2016

soverenskommelse
Tillganglighetsanpassad version november 2020

stockholm.se
stockholm. se

nsluomﬂ §MIR!.!r4LM Jt Region Stockholm -
g:ggkholms

Samverkan kring personer Stockholms stockholms
K stad stad
med missbruk/beroende av

g{ggkholms spel om pengar

Overenskommelse mellan S|

?:gcdkholms
ANDTS-Program

ilktlinier f& Stockholms stads
Stockholms stads program om alkohol, narkotika, dopnings- letl'njer for f t d t "
medel, tobak och nikotinprodukter samt spel om pengar hundlaggning av program or sto 1

. anhoriga 2021-2024 Stockholms stads program
2023-2026 enden gdllande Stockholms stads strategi mot vald i néra relationer,
vuxna med missbruks- 2019 — 2022 f&r att minska hedersrelaterat vald och

fortryck, prostitution,
och beroendeproblem risken fér att barn, unga ménniskohandel for sexuella
Juni 2093 och unga vuxna ska dras andamal samt sexuellt vald
start stockholm in i kriminalitet oberoende relation

2021-2025

start stockholm
stockholm.se



https://start.stockholm/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/styrdokument/

Nationell forankring

* Regeringens skrivelse sldpptesi mars + Det nya mdlet (som var med Gven i
2022 och presenterades for riksdageni ANDT-strategin 2012-2016): Barn och
juni 2022. En samlad strategi for unga ska skyddas mot skadliga effekter
alkohol-, narkotika-, dopnings- och orsakade av alkohol, narkotika,
tobakspolitiken samt spel om pengar dopning, tobaks- och nikotinprodukter
2022-2025. och spel om pengar

» Tilldgg fran regeringens tidigare * Tilldgg nollvision om narkotikarelaterad
strategi ar att spel om pengaroch dodlighet i nationella strategin
nikotinprodukter har inkluderats i den
nya strategin.

» Stadens program anvdnder sex av sju
nationella malomraden dd det sjunde
Den nya nationella strategin har sju nationella delmdlet ar att Sverige hdller
mdlomrd&den istdllet for som tidigare en folkhdlsobaserad inriktning p&

sex. ANDTS-arbetet inom EU och

internationellt.
SEockhoIms
g S ad




Regionalt

» Ldnsstyrelsen dr den myndighet som  * Den regionala prioriteringen utifran for
arbetar med att hdlla samman Idnets tidsperioden handlar om att arbeta
arbete. med ldgesbilder och minska antalet

oppna drogscener. | det arbetet

 Socialforvaltningen ar medarrangorer \ .
samverkar manga myndigheter och

for Idnets ANDTS-ndtverk

Spindelklubben staden dr en av flera parter.

 Tidigare har lansstyrelsen Stockholm
tagit fram en ANDT-handlingsplan for
|dnet.

* Denna gdng arbetar man istdllet utifran
en prioritering i Samverkan
Stockholmsregionen som ror bade
ANDTS och brottsforebyggande arbete

.Z:Egckholms




Pre‘le ntiOHSi ndex = CANS index for kommuners ANDT-arbete

« Utgdngspunkt i data frdn den drliga ldnsrapporten

* ANDT-index bestdr av totalt 155 indikatorer som dr indelade i fem kategorier:

Upersonal/budget,
Upolicy,
Wsamverkan,
Qtillsyn/tillstdnd och
Uaktiviteter.

* Indikatorerna har podngsatts sa att varje kategori kan ge maximalt 20
preventionspodng. Den hogsta mojliga summan totalt ar 100 podnag.

* | rapporten redogdrs for hur indexet ar uppbyggt och hur det kan appliceras pd
nationell, regional och lokal niva.
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PreventiOHSindex Mini' V'l en stadsdelsanpassad variant

* Tillstdnd och tillsyn ligger inte i Stadsdelsforvaltningarnas arbetsuppgifter
« Utbildningsforvaltningen dr egen fackférvaltning

» Tankt att anvdndas for att ge indexvdrde pd& SDF-arbete

 Forsta togs fram 2018 - anvdnts sedan 2019 arligen

* Ligger till grund for nya programstrukturen

w Stockholms




Nytt i Stockholms program

 Strukturen for programmet * Tilldgg spel om pengar och

— En bredare férebyggande ansats nikotinprodukter

— S for Spel om pengar har succesivt
lagts till ANDT och har ingatt i
kommunernas ansvarsomrdde sedan
2018 utifrdn dndringar i SolL.

— Visualisering i olika delar med fokus
bdde pd det interna och utdtriktade
arbetet

— Att Preventionsindex mini har anvénts
for att skapa struktur, och ar tankt
som uppfoljningsmodell

— Det behandlande och forebyggande
arbetet om spel om pengar regleras

A .| » g mellan parternai en
— Att malomraden presenteras me samverkansdverenskommelse mellan L

insatsomraden i programmet och Storsthlm och Region Stockholm fréin et sas
fortydligas i en aktivitetsbilaga 2019 2093-9026

- .
i ( \
»\
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Mal och vision for Stockholm

% Stockholms
2/ stad

Stockholm ska vara en stad:

e fri frédn narkotika och dopning, ANDTS-Program

khlmtdpgmmlkhl arkotika, dopnings-

mdltbkhk(podkl samt spel om pengar

* med minskade medicinska och sociala skador 2093-2026
orsakade av alkohol och spel om pengar

e samt med ett minskat bruk av tobaks- och
nikotinprodukter.

For att nd mdlet behbvs bade férebyggande
och riktat arbete mot de som behoéver stod.

w Stockholms

ANDTS-programmet 2023-2026


https://start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/styrdokument/stockholms-stads-program-om-alkohol-narkotika-dopningsmedel-tobak-och-nikotinprodukter-samt-spel-om-pengar-2023-2026.pdf

Vad handlar det om?

Att staden hittar en gemensam hallning och stdndpunkt ddr olika
forvaltningar och bolag kan arbeta med olika delar for att:

“’*” Stockholms
@ stad

» minska tillgang ANDTS-Program

Stockholms stads program om alkohol, narkotika, dopnings-
medel, tobak och nikotinprodukter samt spel om pengar

* minska efterfragan 2023-2026

~ ANDTS

* reducera skada

e Stockholms



Programmets uppbyggnad

sy

& | Stockholms
@! stad



Overblick

Programmet visar vilka
mal och insatsomrdden
som beror stadens
invédnare och arbetet for
att uppnd programmets
huvudsakliga mal.

Det visar ocksd fyra
delar som tillsammans
utgor grunden for det
interna arbetet med att
effektivt forebygga
ANDTS-problematik.

@! .Z:Egckholms

Till vara invanare

Mal & insatsomraden

Organisation

Internt

Samverkan

Kunskap

Uppfoljning



Delmal

For att na stadens
overgripande mdl finns sex
delmdl, riktade till stadens
invanare, som fokuserar pd
att minska tillgang,

minska efterfragan eller
reducera skada av
anvdndning.

w Stockholms

Mal 1-
Tillgang ska minska

Mal 2-
Barn och unga ska
skyddas

Mal 3-
Fdarre borjar och
debuterar tidigt

Mal 4-
Skadligt bruk
minskar

Mal 5-
Tillgang till god
vard och stod

Mal 6-
Skador och dod

minskar

Mal 1: Tillgangen till alkohol, narkotika, dopningsmedel,
tobaks- och nikotinprodukter och spel om pengar ska minska

Mal 2: Barn och unga ska skyddas mot skadliga effekter
orsakade av alkohol, narkotika, dopning, tobaks-och
nikotinprodukter och spel om pengar

Mal 3: Antalet barn och unga som bdrjar anvdnda narkotika,
dopningsmedel, tobaks- och nikotinprodukter eller debuterar
tidigt med alkohol och spel om pengar ska successivt minska

Mal 4: Antalet personer som utvecklar skadligt bruk, missbruk
eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobaks-
och nikotinprodukter och spel om pengar ska successivt minska

Mal 5: Personer med missbruk eller beroende ska utifrdn sina
forutsdattningar och behov ha tillgang till véard och stéd av god
kvalitet

Mal 6: Antalet personer som dor och skadas pd grund av sitt
eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel,
tobaks- och nikotinprodukter och spel om pengar ska minska



Insatsomraden

Mal 2: Mal 3: Mal 4: Mal 5: Mal 6:
Barn och Fdrre Skadligt Tillgdng Skador
| delmdlen fi unga ska borjar och § bruk till god och dod
| deimaien C:nns 4 skyddas debuterar J minskar vard och || minskar
Insatsomraden me tidigt stod
aktiviteter som kan
anvdndas i vart 6.1 Skade-
- . L 411 tser 6 5.1 Kunsk - ini d
fore byggCI nde 11 Tillsyn 2.1 Insatser for %l ::r:g(;?ig?de tidigzop;(tai;cﬂ baseLrlgz \?gfd ir:?gjr:mgtricc]::\ t?ll
b h iskbruk h stod malgruppen
Grbete. ng gﬁh;r?ggé] av riskpru och sto
6.2 Suicid-
° 1.2 Insatser mot 3.2 4.2 Insatser for 59 Int prev;rlﬁclivt
Insatsomradena langning Foérebyggande, rad och stéd sq.mvner?(rcr;n arbete.

visar hur vi kan
syssla med olika
saker och samtidigt
strava mot samma
madl.

@’ g’;gckholms

1.3 Metoder f6r
att minska
overservering
av alkohol och
narkotika-
anvdndning

1.4 Samverkan
mellan ANDTS-
forebyggande
och brotts-
forebyggande
arbete

2.2 Uppmdrk-
samma och
stotta
fordldrar samt
blivande
foraldrar

2.3 Rokfria och
nikotinfria
miljcer for

unga

allmdn-
preventiva
insatser

3.3 Minska
riskfaktorer p&
grupp- och
individniva.

3.4
Fordldraskaps-
stéd

eller lotsning till
stod-
verksamheter

4.3 Riktat stod
till sdrskilt
sarbara

grupper

4.4 Insatser for
staden som
arbetsgivare

kring
mdlgruppen

5.3
Uppsokande
arbete

5.4 Ett hdlso-
frdmjande
perspektiv pd
stodet

6.3 Insatser

kopplat till

dodlighet i
trafiken.

6.4 Insatser
kopplat till
valdsutovare
och valdsoffer.

6.5 Ratten och
mdjligheten till
anhdorigstod




Forebyggstenarna

Ett vdlfungerande ANDTS-arbete
krdver intern organisering. |
programmet har vi identifierat fyra
delar att fokusera pd i det interna
arbetet.

Respektive del innehdller
byggstenar som tillsammans skapar
en stark grund for n&d delmalen.

| programmet finns beskrivningar for

hur vi strukturerar arbetet for att det
ska bli effektivt.

g’;gckholms

Organisation

Utsedd

samordnings-

funktion

Forankring i
ledning

Budget

Policys/
handlings-
planer

Samverkan Kunskap Uppfodljning
Lokal Preventions-
samverkans- Om ANDTS index mini
grupp/BRA

Platsbaserad
samverkan

Om risk- och
skydds-
faktorer

Systematisk
samverkan
kring social
| prevention

Om lokal
Idgesbild

Individ-
orienterad
samverkan

Om insatser
och metoder

-
Samverkans-
aktorer:

* Skola

* Forskola

* Socialtjanst

« Fritidsverksamhet
» Jobbtorg

* Tillstdndsenhet
« Civilsamhdlle
*Region

« Polis
 Fastighetsdgare
* Ndringsliv

aktorer i
behov av
kunskap:

* Alla som moter
unga i tjdnsten

*Socialtjanst

+ Aldreomsorg

* Krogpersonal

* Tobakshandlare

* Gympersonal

* Personal i 6ppna
offentliga
verksamheter/

\ motesplatser

(- : N
Professionella

Uppfoljning/
utvdrdering

av insatser

(. . N
Enkdtunder-

sokningar

* Stockholms-
enkdten

* Trygghets-
mdtningen

* Missbruks-
kartlaggningen

*Ev egna lokala
undersdkningar

ILS-
Indikatorer

J




Overblick

Programmet visar vilka
mal och insatsomrdden
som beror stadens
invédnare och arbetet for
att uppnd programmets
huvudsakliga mal.

Det visar ocksd fyra
delar som tillsammans
utgor grunden for det
interna arbetet med att
effektivt forebygga
ANDTS-problematik.
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Till vara invanare

Mal & insatsomraden

Mal 1-

Tillgdng ska minska

Mal 2-

Barn och unga ska

skyddas

Mal 3-

Farre borjar och
debuterar tidigt

Mal 4-

Skadligt bruk

minskar

Mal 5-

Tillgang till god

vard och stod

Mal 6-

Skador och dod

minskar

Organisation

Utsedd
samordnings-
funktion

Forankring i
ledning

Budget

Policys/
handlings-
planer

Internt
Samverkan Kunskap Uppfodljning
Lokal Preventions-
samverkans- Om ANDTS index mini
grupp/BRA

Platsbaserad
samverkan

Om risk- och
skydds-
faktorer

Systematisk
samverkan
kring social
prevention

Om lokal
IGgesbild

Individ-
orienterad

Om insatser
och metoder

samverkan

aktorer:

* Skola

* Forskola

* Socialtjanst

« Fritidsverksamhet
» Jobbtorg

* Tillstdndsenhet
« Civilsamhdlle
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 Fastighetsdgare
* Ndringsliv
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Samverkans-

aktorer i
behov av
kunskap:

* Alla som méter
unga i tjdnsten

* Socialtjanst

+ Aldreomsorg

* Krogpersonal

* Tobakshandlare

* Gympersonal

* Personal i 6ppna
offentliga
verksamheter/

\ motesplatser

(- : N
Professionella

Uppfoljning/
utvdrdering

av insatser

(Enkdtunder- |

sokningar

* Stockholms-
enkdten

*Trygghets-
mdtningen

* Missbruks-
kartlaggningen

*Ev egna lokala
undersdkningar

ILS-
Indikatorer
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Aktivitetsbilagan

| aktivitetsbilagan ges forslag pd
aktiviteter som de olika ndmnderna kan
utfora.

Har finns ansvariga nadmnder utsattaq, |
vissa fall utskrivna med huvudansvarig
ndmnd forst. | vissa fall finns ingen inbordes
ordning utan ansvaret ar gemensamt.

Aktivitetslistan ger ett ramverk, men dr inte
en heltdckande beskrivning av alla
aktiviteter som kan genomforas inom
ANDTS-omrdadet.

Filtrerade, ifyllbara listor finns per nadmnd.

w Stockholms

Insatsomrdden

U Steckholms
stod

Aktiviteter inom
ANDTS-programmets
insatsomraden

Bilaga till ANDTS-program
2023-2026

Aktivitet

|||||



https://start.stockholm/globalassets/start/om-stockholms-stad/politik-och-demokrati/styrdokument/aktiviteter-i-andts-programmets-insatsomraden-bilaga-till-andts-program-2023-2026.pdf

Kortversion

Kortversionen av ANDTS-programmet
finns upptryckt och innehdller en kortare
sammanstallning av problembild och
programmets struktur.

Kortversionen kan anvdndas for att skapa
kdnnedom om programmet, som
inspiration och for att orientera sig i
ANDTS-forebyggande arbete.

Kortversionen innehaller mal och
insatsomrdden i grova drag, inte
aktiviteter.

@! .Z:Egckholms

@ Stockholms
stad

b

ANDTS-programmet 2023-2026

Stockholms stads férvaltningar och bolag tillsammans fér en stad fri fran narkotika
och dopningsmedel, med minskade medicinska och sociala skador orsakade av
alkohol och spel om pengar samt med ett minskat bruk av tobaks- och nikotinprodukter.

A N D T S Oversikt Mal




Preventionsindex mini

Uppfoljning i SDF

Stockholms
® )/ sta




lrlig uppfoljning

* Enkdt i november « Mojliggor
* Svar till SDF i form av: — Jamforelse dver tid
— Preventionsindex mini (totalt) — Jamforelse med andra
— Delar av indexet- struktur och aktiviteter — En stadsovergripande bild av hur
arbetet med ANDTS- programmet

* Indexet ar omgjort for att matcha

programmet, framtaget ihop med fortloper
forskare. * Nackdel

« Delvis samma fragor som L&nsrapporten. — 2023- ej jamforbar med tidigare index

- Utgdr frén ett urval av aktiviteter i — Fragorna skiljer sig ndgot frdn nationellt
aktivitetsbilagan. Vissa viktas tyngre.  Foreslds anvdndas som indikator p& SDF,

forvaltningsniva.

A A

.:,Egglkholms v v




Jamforelse

Gamla Pl mini
 Kortare

 Tydligare koppling Ldnsrapporten

* Byggde pd& olika delar, men
strukturdelarna vagde "for tungt”

* Vissa fragor dr svartolkade och en
hopblandning av flera saker bla
Brottsforebyggande och ANDTS.

w Stockholms

Nya Pl mini
* Fler frdgor

» Tydligare koppling stadens ANDTS-
program — urval fran aktivitetslistan

* Bygger pd strukturindex 22 p +
aktivitetsindex 33 p

« Sikta hogre pd aktiviteter - men mer
uppndbara fradgor / frdgor som gar att
undersoka for samordnare



Pl-mini V2

» Strukturer max 22 p (40% av totalen)

— Organisation, policy, resurser max 10 av 22 p
— Samverkan, max 6 av 22 p

— Kunskap, max 6 av 22 p
» Aktiviteter max: 33 p (ej uppdelat) (60% av totalen)

» Totalt max 55 p (=m(strukturer, aktiviteter), vid max: ((22+33)/55)*100= 100 p

* Flertalet fragor vdger lika tungt: dvs max 1 podng men med vissa undantag

w Stockholms



Planerad anvdndning

« Sammanstdlla data. Kunna jamfora enskilda fragor och totalen.

» Ge stod till SDF kring utveckling av ANDTS-arbetet.

* Indikator pd& SDF och stadsévergripande medelvarde inom Socialférvaltningen
* Analysmote med samordnare och chefer arligen

» Se var fokus for utvecklingsarbetet behover ligga — struktur eller aktivitet

OQ
| 11l |

w Stockholms



Fackforvaltningar

* Foljs upp arligen frdn nasta ar 2024
* Troligen med merparten av "deras” aktiviteter fran aktivitetsbilagan

* Inget index- inte jamforbara med andra

w Stockholms
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