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Socialstyrelsen

En svensk statlig
forvaltningsmyndighet,
under Socialdepartementet.

Socialstyrelsen arbetar
med att ta fram foreskrifter,
kunskapsstod, statistik
samt gor uppfoljningar och
utvarderingar.
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Socialstyrelsen ...

C
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... foljer upp, utvarderar,
utreder och undersoker

... sSammanstaller, utvecklar
och formedlar kunskap

... tar fram normer baserade
pa lagstiftning och kunskap

... utfor andra
myndighetsuppgifter.
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Nationella riktlinjer for vard och stod

* Underlag for prioriteringar och resursfordelning inom héalso- och sjukvarden och
socialtjansten.

e Rekommendationer pa gruppniva om vilken atgard som boér ges vid ett visst tillstand.

e Utifran basta tillgangliga kunskap.

- Nationella riktlinjer for vard och stdd vid missbruk och beroende

- Nationella riktlinjer for vard och stdd vid adhd och autism
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Tidigt upptackt av funktionsnedsattningar
forhindrar allvarliga konsekvenser

®* ohélsosamma levnadsvanor

* depression

* relationsproblem

* skolfranvaro, arbetsloshet

® alkohol- och narkotikaproblem
* olyckor

e sjalvmord
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Risk att missa adhd och autism 1 vissa
grupper

* personer med alkohol- eller narkotikaproblem

* personer som kommer i kontakt med rattsvasendet (bade offer och forovare)

®* personer som ar socioekonomiskt utsatta

* personer som far insatser fran socialtjansten

* personer med ett annat forstasprak an svenska eller med en annan kulturell bakgrund an svensk
* personer med depression, angest eller bipolar sjukdom

e personer med en forvarvad hjarnskada
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Kunskapshojning inom personalgruppen
behdvs inom manga verksamheter

Brist pa undervisning om neuropsykiatriska funktions-nedséattningar i dagens
hdgskoleutbildningar for olika yrken i hdlso- och sjukvarden och socialtjansten

Kunskapshdjning behdovs bl a
* i beroendevarden
* pahem for vard eller boende (HVB)

* pa SiS sarskilda ungdomshem.
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De centralstimulerande adhd-lakemedlen ar
narkotikaklassade

® Det ar viktigt att &ven vuxna och ungdomar med
alkohol- eller narkotika-problem far tillgang till
adhd-lakemedelsbehandling efter behov och efter
en individuell beddmning, samtidigt med annat
stod for bade funktions-nedséttningen och
beroendeproblematiken.

Rutinmassig provtagning (t.ex. urin- eller blodprov)
for att sakerstélla drogfrihet ar inte tillaten
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Behandling vid samsjuklighet
- vikten av samverkan

* Psykisk sjukdom ar vanligt bland personer med missbruk och
beroende. Omvant ar missbruk och beroende vanligare bland
personer med psykisk ohalsa an i befolkningen i ovrigt

* Personer med samsjuklighet har en 6kad risk for ett samre forlopp
samt samre foljsamhet i behandling.

* Viktigt att erbjuda hjalp for bada tillstanden samtidigt.

* Personer med svara problem av ett eller bada tillstanden har ocksa
ofta samtidigt andra problem och darmed behov av ytterligare stod
och insatser t.ex. gallande forsorjning, boende, arbetsléshet/brist pa
sysselsattning, somatiska sjukdomar
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Rekommendationer om samverkan
FOr personer med adhd eller autism som ...

behover vard fran flera instanser
ska friges fran kriminalvarden
visar tecken pa en ogynnsam utveckling

rekommendationer for olika modeller av samordning
(case management)
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Socialstyrelsens arbete om hjalpmedel

= Reglering HSLF-FS 2021:52

= Termbanken med definitioner och begrepp

= Fdrskrivning av hjalpmedel

= Statistik om forskrivning av hjalpmedel enligt HSL

= Kunskapsstod

= Natverk och arbetar med bade hjalpmedel & valfardsteknik

= FOljade individuella stoden i den funktionshinderpolitiska strategin




Stodfunktioner
- BedOoma
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Stodjande material om forskrivning av

hjalpmedel

5.3_ Socialstyrelsen

Forskrivning av hjaglpmedel

Stéd vid forskrivning av hjélpmedel
till personer med funktionsnedséttning

.@. Socialstyrelsen

Hem > Foérskrivning av hjalpmedel

%,,
Q \9" Sprak: Svenska - 4

Forskrivning av hjalpmedel
ID: E-O06XPV

Forskrivning av hjglpmedel
— diskussionsmaterial

Stad till hur webbutbildningen kan anvéndas
i gruppdiskussion med férskrivare

ﬁ. Socialstyrelsen

utbildning@socialstyrelsen.se

Beslutsstod
ID: E-602MNO

Sprak: Svenska

1




| statistiken ingar

® Statistik over personligt forskrivna hjalpmedel
urval fran hjalpmedelscentraler, syncentraler,
horcentraler samt ortopedtekniska avdelningar
(arligen)
— Alder och kon
— Regionala skillnader mellan hjalpmedelsverksamheterna.

e Statistik over kostnader for den enskilde, urval av
forskrivna hjalpmedel fran kommuner och regioner
(vart annat ar)

— Skillnader i kostnader for den enskilde | samband med att ett
hjalpmedel tillhandahalls.
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Hjalpmedelskostnader for den enskilde

Datainsamlingen fran kommunerna och regionerna om avgifter
genomfdrs vartannat ar

Rapporteringen omfattar:

* Typ av avgift for den enskilde

* Avgiftsniva for den enskilde per ar
* Reparationsavgift for den enskilde
* Eventuellt hdgkostnadsskydd
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Hjalpmedelsstatistik - Slutsatser

Fortsatt stora regionala skillnader - forskrivning, alder och kén

Skillnaderna och avgifterna kan paverkar
den enskildes mojligheter till delaktighet

Olika aldrar, olika behov och forutsattningar

Statistiken visar endast forskrivning - inte behov
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Uppdrag statistik pd
hjGlpmedelsomradet —
slutrapport

.@. Socialstyrelsen
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Statistik om hjdlpmedel 2022 och
kostnader 2023

har tre nationella pi hjiilpme-
delsomridet dren 2020, 2021 och 2022. Diirtill har uppgifter om kostnader
fiir den enskilde samlats in vid tvil tillfiillen, 2021 och 2023. De vanligaste
firskrivaa hjilpmedien, per hjilpmedelsomride’ iir; rollatorer, frstorande
videosystem, hisrapparater i eller bakom érat, samt ankelortoser.

Bakgrund och syfte
Socialstyrelsen har haft regeringens uppdrag att samla in statistik pé hjalpme-
adet och uppdraget i 2021. Syflet med ait samla in uppgif-

ter rorande hjilpmedel utgar frin behovet av att £ en nationell bild av velymer,
dlder- och kisnsfordelning, regionala skillnader samt att frse regioner och kom-
muner med ett underlag for utvecklingsarbete, och for fordjupade analyser inom
omradet.

1 detta statistikfakiablad redovisas resultaten i korthet. I tabellbilagan redovi-
sas yiterligare statistik om forskrivna hjilpmede] frin hjilpmedels-, syn-, och

i samt ortopedi:

Nir det galler fragor kring hjalpmedelsstatistikens kvalitet hinvisas till det

faktablad som publicerades 2022.

Definition ay hjilpmedel

*+ Hjalpmedel for det dagliga livet: Individuellt utprovad produkt som syf-
tar till att bibehilla eller i ighet eller g}
genom ait kompensera en funktionsnedsétining.

* Hj for vard och i pro-

dukt som syfiar till att kontrollera, hibehdlla eller firbittra ett medi-
cinskt tillstind och som éir avsedd att kunna anviindas utan hilso- och
sjukvirdsutbildning.

Kl Sociclshelsens sermbari

Fortydligad datainsamling

Dhata samlas in frin fyra olika organisatoriska delar pd regional och kommunal-
mivdi; ach ortopediska verksarm-
heter. En separat insamling avseende hjilpmedelsavgifier for den enskilde gors
vartannat ar. Insamlingen av data har hitlls gillt tvé olika format, Ggonblicks-

eller tviirsnitisdata i ena sidan och antal forskrivningar per dr & den andra.

I, Hrecssral och Ortoped;

Hitiso- och sjukvird, publiceringsér 2023

E-hdlsa och valfardsteknik i
kommunerna 2023

Uppfdlining av den digitala utvecklingen i
socialtjénst och kommunal héiso- och sjukvard

ﬁ Socialstyrelsen

IEI; Bilaga — Tabeller — Statistik om hjalpmedel 2022 och kostnader 2023




Vilken utveckling vill vi se?

Att personer med funktionsnedsattning far tillgang till

- beddmning, utredning och rehabilitering eller habilitering
(inklusive hjalpmedel) utifran sina behov och férutsattningar

- kunskapsbaserad och jamlik rehabilitering eller
habilitering (inklusive hjalpmedel) oavsett var man bor I landet
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Det nationella malet for funktionshinderpolitiken

Uppna jamlikhet i levnadsvillkor och full delaktighet i
Sam h al Iet ;gps\fr?;ror?wg? f[l?itlzlsgriigjosréttning

Genomforandet av det nationella malet ska inriktas mot fyra omraden:
* Principen om universell utformning

* Befintliga brister i tillgangligheten

* Individuella stod och losningar for individens sjalvstandighet och

« Att forebygga och motverka diskriminering.

For att dessa mal ska kunna forverkligas behover personer med funktionsnedsattning 8
fungerande hjalpmedel.

FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning som utgangspunkt
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Vilka hjalpmedel finns?

®* Forskrivningsbara (HSL)

* Produkter man koper sjalv
* Anpassningar

* Rad och stdd, trana rutiner

C
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Vilka hjalpmedel finns?

®* Forskrivningsbara (HSL)

* Produkter man koper sjalv
* Anpassningar

* Rad och stdd, trana rutiner
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Lankar

Nationella riktlinjer for vard och stdd vid missbruk och
beroende

https://www.soclalstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
reqler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-
och-utvarderingar/missbruk-och-beroende/

Nationella riktlinjer for vard och stod vid adhd och autism

https://www.soclalstyrelsen.se/kunskapsstod-och-
reqler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-
och-utvarderingar/adhd-och-autism/
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/missbruk-och-beroende/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/

HSLF-FS 2021:52

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-6-7503.pdf

Termbanken

https://termbank.socialstyrelsen.se

Skrift Forskrivning av hjalpmedel

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-12-7673.pdf

Stod och utbildning om forskrivning av hjalpmedel

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/funktionshinder/hjalpmedel/stod-och-utbildning/

Uppdrag statistik pa hjalpmedelsomradet — Slutrapport

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/statistik/2021-12-7696.pdf

Arlig statistik om hjalpmedel

https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/hjalpmedel/

Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning

https://www.regeringen.se/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/funktionshinder/konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionshinder-a4-
webboptimerad.pdf

Myndigheten for delaktighet, MFD, om funktionshinderspolitik

https://www.mfd.se/kunskap/funktionshinderspolitiken/mal-och-inriktning/
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2021-6-7503.pdf
https://termbank.socialstyrelsen.se/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-12-7673.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/funktionshinder/hjalpmedel/stod-och-utbildning/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/statistik/2021-12-7696.pdf
https://www.regeringen.se/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/funktionshinder/konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionshinder-a4-webboptimerad.pdf
https://www.mfd.se/kunskap/funktionshinderspolitiken/mal-och-inriktning/

Mer information finns pa:
www.soclalstyrelsen.se
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