
Ylva Olsson, Rådgivare på Stödlinjen.

För vidare frågor kontakta enhetschef. Helena.lindquist@regionstockholm.se



Är du orolig för ditt eller någon 
annans spelande om pengar? 
Ring eller chatta med oss. 
Det kostar ingenting och du behöver 
inte berätta vem du är. 
Vi har öppet vardagar 9-17 samt 9-
21 måndagar och torsdagar. 

Stodlinjen.se



PGSI - Problem Gamling 
Severe Index.

Hakan.wall@ki.se



Webbaserade stödinsatser 

• Hjälp till självhjälp

• Var vi kan befinna oss i kedjan av stödinsatser.
  Som en Bro. 







Uppföljande samtal, sedan våren 2021

• Följa upp åtagande samt hänvisning och hur de har fungerat 

• Avstämning längre fram för att förebygga återfall, exempelvis 
när spelpause löpt ut

• Möjlighet att återkomma till person i kris

• För person med lättare problematik där vårt stöd räcker





    Möjlighet att fånga upp och erbjuda stöd i stunden när 
motivation infinner sig

Lägre tröskel att ta steg över chatt eller telefoni

Bygga broar till de som drar sig för att kontakta vården

Komplement

Tillgänglighet som skapar möjligheter



Frågor?

Vid beställning av material. Maila oss på 
info@stodlinjen.se
Posters, Visitkort och Flyers

mailto:info@stodlinjen.se



