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Ansvaret för behandling

 Det är hälso- och sjukvården som ska behandla 

substansbrukssyndrom

 En tydlig vårdkedja med primärvård och specialiserad nivå bör vara 

grunden, precis som för alla andra sjukdomar

 ”Hälso- och sjukvården ska också vara skyldig att behandla alla 

psykiatriska sjukdomstillstånd samordnat och inte kunna ställa

krav på drogfrihet”

 Detta skulle innebära en enorm förbättring för patienterna!



Tvångsvården

 Som beroendeläkare ser vi stora problem med LVM

 Patienterna har ofta svårt beroende + psykiatrisk och somatisk 

samsjuklighet, men ändå är sjukvården knappt involverad alls

 Av etiska skäl är det angeläget att tvångsvårdens kvalitet 

förbättras och anpassas mer till individens behov

 En samordnad tvångsvårdslagstiftning skulle ge bättre 

förutsättningar för detta



Farhågor

1) Riskerar beroendeområdet som helhet att få mindre resurser?

2) Riskerar ”samordnad vård- och stödverksamhet” att bli 

ytterligare en separat aktör med nya gränsdragningsproblem?

3) Blir det svårt att få rätt kompetens på plats?



Sammanfattning

 Från Svensk förening för beroendemedicin är vi starkt 

positiva till utredningen som helhet

 Analyser och förslag genomsyras av ett etiskt och vetenskapligt 

förhållningssätt, med respekt för de människor det gäller

 Förslagen innebär stora omställningar som måste ske gradvis, 

där man prövar sig fram för att undvika negativa effekter

 Det här är rätt väg att gå för att utveckla samhällets hjälp för 

människor med beroende och psykisk sjukdom


