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Folkhalsomyndighetens forslag pa

vad som borde goras
Asa Domeij, utredare enheten for drogprevention
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Narkotika
NH,

e Illegal narkotika: Narkotikaklassade substanser som
anvands som rusmedel och som inte ar lakemedel.

e Narkotikaklassade lakemedel: Ldkemedel som
ocksa ar narkotika men som anvands pa ett icke-
forskrivet satt som rusmedel eller pa grund av att
individen har utvecklat ett beroende.

Rtgardsforslagen berér alla typer av narkotika.
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Inom ramen for regeringsuppdraget har vi:
e inventerat och beskrivit andra angransande pagdende

och avslutade uppdrag
e analyserat narkotikasituationen i Sverige

e sammanstallt data fran kommunerna for att se hur
lokalt halsoframjande och narkotikaférebyggande
arbete utvecklades 2011-2018

e beaktat erfarenheter och kunskapsunderlag fran
europeiska myndigheter och internationella organ.
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Avgransningar i rapporten

e Tillganglighetsbegransning
e Vard och behandling

e Hantering av narkotikaklassade lakemedel inom halso-
och sjukvarden

o Specifika forebyggande metoder

e Beddmning av metoders effekter
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Vi foresladr vi tio dtgarder inom sex omrdden
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‘Stérka det generella och riktade stodet
genom resurser och kunskap

Utveckla kunskapsstodet om férebyggande arbete pa lokal
niva
Anpassa kunskapsstodet for kommuners olika behov

Starka samordning och samverkan pa nationell, regional
och lokal genom tillrackliga resurser

Starka kunskapen om systematiskt och kvalitetssakrat
arbete pa lokal niva

GoOra riktade insatser till vissa kommuner.,
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Utveckla kunskapsstod om samverkans-
modeller for tidiga insatser for barn och unga

Utveckla och implementera kunskapsstdod om
samverkansmodeller for tidiga insatser for barn och unga
som kan anpassas till lokala forhallanden.
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Utforma kunskapsstod om narkotika och
psykisk halsa

Sammanstalla och utforma kunskapsstod om narkotika-
anvandning, narkotikaberoende och psykisk halsa.
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4. Utveckla kunskapsstod om samverkans-
modeller for tidig upptackt och stod till vuxna

Utveckla kunskapsstod om samverkansmodeller for tidig
upptackt, radgivning och stod till yrkesgrupper som moter
vuxna malgrupper i behov av réddgivning och stod.
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‘Inkludera narkotika 1 en nationell stodlinje

Utreda forutsattningarna for att inkludera narkotika i en
nationell telefon- och webbaserad stodlinje.
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Utveckla kunskapsstod om narkotika och
halsoeffekter

Utveckla kunskapsstod om halsoeffekter av cannabis men
aven annan narkotika, inklusive narkotikaklassade
ldkemedel till malgrupper pa lokal och regional niva.

Folkhdlsomyndigheten

QO



‘Utveckla mobila 1agtroskelmottagningar

Fortsatt utveckla sprututbytesprogram samt bygga ut
mobila lagtroskelverksamheter.
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’Utreda injektions- och brukarrum

Utreda behovet av och forutsattningarna for injektions-
samt brukarrum for narkotika.

Om behovet finns och forutsattningarna bedéms goda
foreslar vi pilotprojekt som sedan utvarderas.
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’ Utvardera narkotikastrafflagen

Utvardera narkotikastrafflagen inklusive kriminaliseringen
av eget bruk fran 1988, for att se hur lagen paverkar
narkotikaanvandningen och de sociala och medicinska
skadeverkningarna.
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' Utveckla och forbattra tillgdngen pa data

Se Qver samt utveckla befintliga och nya datakallor dver
narkotikautvecklingen och narkotikasituationen for att
forbattra uppfdljning och analys.

- Folkhalsomyndigheten ansvarar sedan juni 2021 for
officiell statistik pa omradet Folkhalsa (Folkhélsans
utveckling och Smittskydd)
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For att skapa battre forutsattningar behover vi:
e mer strukturerat och kunskapsbaserat halsoframjande
och férebyggande arbete pa lokal niva

e mer samverkan pa alla nivaer; nationellt, regionalt och
lokalt

e mer jamlika forutsattningar i hela landet
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ANDTS- strategin for 2021-2025

e Riksdagen sa nej till regeringens ANDTS-strategi
(SoU25)

— Regeringen uppmanas i ett tillkdnnagivande dterkomma med ett
forslag till en reviderad och férbattrad ANDTS-strategi.
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Vilka uppdrag har Folkhdlsomyndigheten fatt?

QQ Folkhdlsomyndigheten

C



Insatser att motverka narkotikarelaterade dodsfall

« Vi ska inratta ett nationellt varningssystem for att motverka narkotikarelaterade
dodsfall. Varningssystemet syftar till att tidigt kunna upptacka substanser eller
forandrade monster i narkotikaanvandning som kan orsaka plotslig okning av antalet
dddsfall (S2020/02564)
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Utveckla och forbattra tillgdngen pa data om
dopning och narkotika

« for att mojliggéra en andamalsenlig uppféljning och analys av utvecklingen
av dopning och narkotika.

« samverka med andra relevanta myndigheter och organisationer och se 6ver
befintliga, men aven nya datakallor och indikatorer

- lamna forslag pa hur utvecklingen av dopning och narkotika Iangsiktigt kan
foljas upp pa nationell niva, men dven vara ett stod fér den lokala och

regionala uppfdljningen (52021/05130).
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Uppdrag att sammanstalla statistik om dodsfall till
foljd av lakemedels- och narkotikaforgiftningar

e Regeringen har beslutat att ge Socialstyrelsen i uppdrag att - tillsammans med
Folkhalsomyndigheten, Lakemedelsverket och Rattsmedicinalverket - sammanstalla,
analysera och presentera statistik avseende dodsfall till foljd av lakemedels- och

narkotikaforgiftningar.
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Nationell samordning av SMADIT fortsatter

« Samverkan mot alkohol och droger i trafiken, ar ett arbetssatt som syftar till
att personer som ertappats for ratt-, drogratt- eller sjofylleri ges ett
erbjudande om en vardkontakt for sina problem.

- De myndigheter som ingdr i den nationella samverkan &ar Trafikverket,
Transportstyrelsen, Polismyndigheten, Socialstyrelsen, Kriminalvarden,
Kustbevakningen, Tullverket och lansstyrelserna. Aktorerna bildar en nationell

SMADIT-grupp dar daven Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ingar.
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Stotta ANDTS-politiken

e Verka for ett effektivt och kunskapsbaserat arbete som moéter kommuners,
regioners och andra aktorers behov

e Verka for en dvergripande nationell samordning

e FoOrvalta och utveckla de uppféljningssystem som behovs
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Slutrapportera uppdraget och lamna forslag
e Sammanfatta och beddoma arbete och utveckling inom ANDTS-omradet under
aren 2021-2024

e Lamna forslag som kan utg6ra underlag for utformningen av den fortsatta
ANDTS-politiken).
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Lamna forslag om forvaltning av arbetssatt och
metoder

e Ldmna forslag pa hur en langsiktigt hallbar utveckling, férvaltning och
spridning av kunskapsbaserade arbetssatt och metoder bor organiseras for
att stodja det lokala och regionala arbetet (forslaget ska lamnas i samband

med rapportering till regeringen 2022).
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Tack!

Folkhdlsomyndigheten

QO



