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ASI-Uppföljning
Problem

UBÅT
Vilka åtgärder finns?

Vilka får åtgärden?

Vilka resultat och effekter har åtgärden?

ASI och UBÅT
Ett verktyg för systematisk uppföljning i missbruksbruksvården

Brukarupplevelse
kvalitet

Handläggare

ASI-Grund
Kartläggning
Bakgrund Problem

Förändring av problem

Bättre - Sämre
Problemfri
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Vad är UBÅT?
En metod för Uppföljning och Beskrivning av ÅTgärder
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Fullständig bild av Åtgärder i UBÅT
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Omfattning av ASI och UBÅT
Utveckling mellan 2012 och 2020
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Hur många inmatningar har gjorts i ASI och UBÅT under de sista åren?
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Antal kommuner som matat in i UBÅT, totalt 111 

Hur många ”kommuner” matar in ASI-intervjuer och Åtgärder (UBÅT) per år?
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Hur många olika rapporter skapar användarna?
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Uttag från ASI och UBÅT

ASI

Klientnivå

• ASI  - Textsammanställning

Verksamhetsnivå

• Verksamhetsrapporter
jmf före-efter
jmf med orter/alla

UBÅT

Klientnivå

• Brukarens skattningar

• Åtgärdsväljare baserad på klientens problembild

Verksamhetsrapporter 

för den egna enheten eller alla enheter i UBÅT

• Resultat för Åtgärder

• Resultat för Ställen

• Åtgärder och skattningar

• Kvalitetsrapport
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UBÅT på individnivå
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När man skapar rapporter kan 
man välja att filtrera på olika 
sätt.

En rapport kan tex innehålla 
resultat för kvinnor och en 
annan för män. De kan sedan 
jämföras.

Antalet tänkbara 
kombinationer av 
filter/rapporter blir därför 
väldigt stort.

Exempel: Resultat för Åtgärder i hela Sverige?

UBÅT på Verksamhetsnivå

Verksamhetsrapporter i UBÅT
för den egna enheten eller alla enheter i UBÅT

Resultat för Åtgärder
Resultat för Ställen
Åtgärder och skattningar
Kvalitetsrapport
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Ett exempel på hur man kan kombinera filter för att få svar på en fråga:

Är det bättre resultat med heldygn eller öppen för 12-steg?

63 61

40
36

0

10

20

30

40

50

60

70

Öppen Heldygn

% förbättrade 12-steg Öppen vs Heldygn

Alkohol  197 Narkotika 126

Det verkar inte vara någon större skillnad vare sig för 
problem med Alkohol eller Narkotika.
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Alla

Heldygn
n=126

Narkotikaprofil 
n=55

AlkPsyk 
n=29

Öppen 
n=197

Narkotikaprofil 
n=68

AlkPsyk
n=57

Vi vet att missbruksprofil har stor betydelse för områdena Alkohol och Narkotika. Kan det vara så att resultaten för 12 steg i 
Öppen /Heldygnsvård ser olika ut för klienter med olika problemprofiler? 

Klienter i profilen Alkohol och psykiska Problem (AlkPsyk) har väldigt lite problem med Narkotika men stora problem med 
Alkohol, medan klienter i Narkotikaprofilen ofta har stora problem med både Narkotika och Alkohol.

Vi skapar nya rapporter med två filter:

Heldygn AlkPsyk
Öppen AlkPsyk
Heldygn Narkotikaprofil
Öppen Narkotikaprofil
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Slutsats: För klienter i AlkPsyk spelar det ingen större roll om 12-steg bedrivs i Heldygn eller Öppen, men för 
klienter i Narkotikaprofilen kan det vara bättre med Öppen både för problem med Narkotika och Alkohol,
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Alkohol Narkotika Psykisk hälsa
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Blir resultaten bättre över år?
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Problemnivå över år?
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